FEDERAZIONE ITALIANA ii
SPORT DEL GHIACCIO

SETTORE FIGURA - STAGIONE 2025/2026

ARTISTICO - ELEMENT TEST 2025/2026

REGOLAMENTO “ELEMENT TEST” PER ATLETI DELLA DISCIPLINA
ARTISTICO, SINGOLI E COPPIE
E PER ATLETI DI INTERESSE NAZIONALE

Chi puo partecipare al test (per priorita)

1) Tutti gli atleti/coppie che vorrebbero accedere alla:

a) categoria superiore

b) fascia superiore

¢) riconferma fascia Elite

d) squadra di interesse nazionale

per la stagione 2025/2026, a cui mancano 1 o 2 elementi di salto/combinazioni/lift non
ottenuti durante la stagione 2024/2025.

2) Tutti gli atleti/coppie che vogliono provare 1 o 2 elementi di salto/combinazione/lift.
Gli elementi di salto/combinazione/lift confermati saranno quindi considerati elementi
eseguiti durante la stagione 2025/2026 e saranno pertanto validi come elementi per il
passaggio di categoria/fascia per la stagione 2026/2027.

Iscrizioni

Le iscrizioni dovranno essere effettuate tramite Fisgonline e dovranno riportare nel campo
NOTE l'indicazione precisa:

e gli elementi (1 0 2) peri quali si chiede di partecipare al test;

e della gara in cui si &€ conseguito il punteggio necessario per la
categoria/fascia richiesta;

e della gara in cui si sono conseguiti gli elementi validi per la categoria/fascia
richiesta;

La quota di iscrizione al test & di € 30,00 per ciascun atleta/coppia da corrispondere alla
Societa organizzatrice.

Le iscrizioni si chiuderanno il 20 agosto 2025. | ritiri effettuati successivamente alla chiusura
delle iscrizioni non daranno diritto alla restituzione della quota di iscrizione.

L’estrazione dell’'ordine di discesa in pista avverra secondo le consuete modalita di gara.

Il test si svolgera in un’unica sede.
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Modalita di esecuzione del test e giudizio

Durante il test I'esecuzione degli elementi verra ripresa a video da uno dei tecnici FISG e la
regolarita del test verra garantita dalla presenza di un UdG. | filmati verranno poi inviati in
Federazione dove si riunira un pannello tecnico (1 TC + 2 TS) che esaminera gli elementi
eseguiti, assegnera il GOE e ne stabilira o meno la validita.

Per il test non sono validi, come previsto dal regolamento, i salti chiamati con:

o F, fall

e Edge

e < under rotaded

e << downgraded

e salto non valido e quindi non si vedono i GOE
e GOE-5

Il warm-up prevede 5 min di riscaldamento e gruppi da 6 atleti/4 coppie per tutte le
categorie.

Ogni atleta/coppia ha a disposizione 4 tentativi in totale (2 per ogni elemento di salto).

L’atleta/coppia viene chiamato in pista e ha a disposizione 40” per iniziare la prova e per
raggiungere la posizione iniziale di partenza al centro pista.

Sono concessi max 30” tra un’esecuzione e l'altra nei quali € consentito parlare con
I’allenatore.

La societa organizzatrice mettera a disposizione uno speaker per le chiamate degli atleti in
pista.

Tutti gli atleti/coppie iscritte devono essere presenti alla pista all'orario di inizio del test
indipendentemente dalla categoria e dall’'ordine di discesa in pista.
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